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ІНІЦІАЦІЯ АДАПТИВНОЇ ВІДПОВІДІ КЛІТИН 
ГОЛОВНОГО МОЗКУ НА ВПЛИВ НИЗЬКИХ ДОЗ 

ІОНІЗУЮЧОГО ВИПРОМІНЮВАННЯ 
 
 

Метою даної роботи було дослідження адаптивної відповіді клітин головного мозку 
на вплив низьких доз іонізуючого випромінювання, яку визначали за зміною активності 
лізосомного цистеїнового катепсину L у структурах головного мозку щурів. Показано, 
що дозова залежність активності катепсину L структур головного мозку має 
складний, нелінійний характер, і можливим механізмом переключення клітин у новий 
режим функціонування можуть бути індуковані малими дозами зміни стабілізації 
лізосомально-вакуолярного апарату клітин мозку. Досліджена активність катепсину L 
у субклітинних фракціях сірої речовини півкуль головного мозку. 

Ключові слова: іонізуюче випромінювання, лізосомний цистеїновий катепсин L, 
головний мозок. 

 
Целью данной работы было исследование адаптивного ответа клеток головного 

мозга на влияние низких доз ионизирующего излучения, которую определяли по 
изменению активности лизосомного цистеинового катепсина L в структурах 
головного мозга крыс. Показано, что дозовая зависимость активности катепсина L 
структур головного мозга имеет сложный, нелинейный характер, и возможным 
механизмом переключения клеток на новый режим функционирования может быть 
индуцированное малыми дозами изменение стабилизации лизосомально-вакуолярного 
аппарата клеток мозга. Исследована также активность катепсина L в субклеточных 
фракциях серого вещества полушарий головного мозга.  

Ключевые слова: ионизирующее излучение, лизосомный цистеиновый катепсин L, 
головной мозг. 

 
The aim of the work was researching of adaptive response of brain cells on ionizing radiation 

with low dose influence, which was studied by measuring of lysosomal cysteine cathepsin L 
activity in brain structures. It was shown that dose dependency of cathepsin L activity of brain 
structures has had complicated and non-linear character, and the possible mechanism of cell 
switching on new functional stage could be induced by low dose change of brain cellular 
lysosomal-vacuolar apparatus stability. The activity of cathepsin L in subcellular fractions of 
grey matter of cerebral hemispheres was researched.   

Key words: ionizing radiation, lysosomal cysteine cathepsin L, brain. 
 
 
Вступ. Однією із актуальних задач сучасної 

радіобіології є розширення фундаментальних 
досліджень з’ясування біологічної дії малих доз 
радіації на всіх рівнях біологічної організації. Про 
вплив низьких доз радіації в літературі зустрічаються 
суперечливі дані. Зараз накопичилося багато даних 
про неправомірність екстраполяції біологічних 
ефектів іонізуючого опромінення від великих до 
малих доз [1; 2]. Відомо, що при малих дозах 
опромінення, на відміну від традиційних уявлень, 
центральна нервова система є однією з най враз-
ливіших систем організму. Відповідь ЦНС на 
опромінення принципово відрізняється від реакції 
інших тканин і органів. Зріла нервова тканина – 
непроліферуюча система, яка складається з 

високодиференційованих клітин, заміщення яких за 
життя не відбувається, і тому вона є радіо-
резистентною. Загибель нервових клітин, яка 
призводить до церебрального синдрому, відбувається 
при масованому опроміненні [3; 4]. Ще не з’ясовано, 
чи є причиною загибелі нервових клітин їх 
безпосереднє ушкодження, чи вона викликана 
опосередкованими ураженнями кровотворної та 
інших систем, геморагічного чи аутоінфекційного 
синдромів тощо. Дослідження протеолітичних 
ферментів має першочергове значення для з’ясування 
механізму дії іонізуючої радіації на структурно-
функціональні і метаболічні властивості нервової 
тканини. Зміни вмісту та інтенсивності оновлення 
білків ЦНС супроводжуються ранніми післяра-
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